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Пояснительная записка  

к учебному плану среднего общего образования (10-11 классы) 

 МБОУ Школы № 128 г. о. Самара 

 

 

Целью реализации основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ Школы № 128 г.о. Самара (далее школа) является:   

 достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья;  

 становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, 

уникальности, неповторимости. 

 

Задачи реализации: 

 обеспечить освоение обучающимися общеобразовательных программ 

среднего  общего образования,  

 сформировать духовно богатую, свободную, физически здоровую, 

творчески мыслящую личность;  

 сформировать гуманистическое мировоззрение обучающегося. 

 

Ожидаемые результаты:  

 достижение уровня общекультурной, методологической компетентности и 

профессионального самоопределения, соответствующего 

образовательному стандарту среднего общего образования. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана:   

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред. от 06.03.2019). 

 Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (изм. от 24.11.2015 №81). 

 Приказ Минобрнауки от 31.03.2014 №253 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(ред. от 05.07.2017). 

 Приказ Министерства просвещения России от 28 декабря 2018 № 345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
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программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (в ред. приказа № 613 

от 29.06. 2017). 

 ООП СОО МБОУ Школы № 128 г.о. Самара. 

 Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 (ред. от 17.07.2015) "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования". 

 Приказ Минобрнауки России от 14.02.2014 N 115 (ред. от 17.12.2018) "Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном 

общем и среднем общем образовании и их дубликатов".  

 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 

29.05.2018 № 535-ту «Об организации образовательного процесса в 

общеобразовательных организациях и образовательных организациях 

Самарской области, осуществляющих деятельность по основным 

общеобразовательным программам». 

 Письмом Министерства образования и науки Самарской области от 

22.08.2019г. № МО-16-09-01/325-ту «Об организации образовательного 

процесса в образовательных организациях, осуществляющих деятельность 

по основным общеобразовательным программам» 

Учебный план МБОУ Школы №128 г. о. Самара определяет минимальное и 

максимальное количество часов учебных занятий на уровне среднего общего 

образования и перечень обязательных учебных предметов. 

 

Режим функционирования образовательного учреждения 

 

Организация образовательной деятельности регламентируется Календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СанПин 2.4.2.2821-10, Уставом образовательного учреждения. 

 

Даты начала и окончания учебного года в МБОУ Школе №00 г.о. Самара: 

 начало учебного года – 01.09.2021г. 

 окончание учебного года –  31.08.2021г. 

 

Продолжительность учебной недели:  

6-ти дневная учебная неделя в 10-11 классах. 

 

Продолжительность образовательной деятельности: 



4 

 в 10-11 классах – 34 недели (расчет: 204уч.дней:6-дн. уч. нед. = 34 уч. 

недели). 

 

Учебный год делится на полугодия. 

 

В 1 смену учатся: с 10-11 классы. 

 

Окончание образовательного процесса: 

 в 10 классе – 29.05.2021г. 

 в 11 классе – 25.05.2021г. 

 

Сроки и продолжительность каникул на учебный год:  

каникулы дата начала 

каникул 

дата 

окончания 

каникул 

продолжительность 

в днях 

10 класс 11 класс 

Осенние 10-11 классы 25.10.2020г. 01.11.2020г. 8 дней 8 дней 

Зимние  10 классы 29.12.2021г. 10.01.2021г. 13 дней  

Зимние 11 классы 31.12.2021г. 10.01.2021г.  11 дней 

Весенние 10 классы 21.03.2021г. 28.03.2021г. 

03.05.2021г., 

9 дней  

Весенние 11 классы 21.03.2021г. 28.03.2021г. 

03.05.2021г., 

25.05.2021г., 

26.05.2021г. 

 11 дней 

  Итого 30 дней      30 дней      

летние 30.05.2021г. 31.08.2021г. 93 дня 

 

Образовательная деятельность в дни отмены занятий по климатическим и 

эпидемиологическим условиям (дни карантина) осуществляется согласно 

расписанию занятий в дистанционной форме. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация представляет собой среднее арифметическое 

результатов  полугодовых (в 10,11 классах).  

 

Округление результатов проводится в пользу обучающихся. 

 

 

Государственная итоговая аттестация: 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 11 классов 

осуществляется  согласно Порядку проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам среднего  общего образования и в 

сроки, утвержденные Минпросвещения России и Рособрнадзора.  
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Особенности учебного плана среднего общего образования 

 

В соответствии с ФГОС СОО учебный план среднего общего образования 

определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план содержит не более 11 (12) учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во все 

учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Родной 

(русский) язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», 

«Математика», «История» («Россия и мир» изучается в 11 классе), «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Физическая культура» «Астрономия» 

(изучается в 11 классе). 

 

Предметная область «Родной язык и родная литература». 

 

Обучение в МБОУ Школе № 128 г. о. Самара ведется на русском языке.  

Для большинства обучающихся он является родным. Заявлений от родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся на изучение 

иного (не русского) родного языка не поступало. В связи с этим, предметная 

область «Родной язык и родная литература» в учебном плане  представлена 

предметом  «Родной (русский) язык» 1 час  в неделю в 10 классе. 

 

Формы организации обучения в 10,11 классах: классом, группой. 

 

МБОУ Школа № 128 г.о. Самара реализует в 10 классе -  4 профиля: 

социально-экономический, технологический, гуманитарный, естественно 

научный, в 11 классе 3 профиля: социально-экономический, 

технологический, универсальный. Профили реализуются через изучение 

предметов на углубленном уровне (индивидуальные  учебные планы), 

элективные курсы.  

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному 

плану. Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий 

освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

 

Предусмотрено выполнение обучающимися 11 классов индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 
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под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной.  

 

Индивидуальный учебный план 10,11 классов. 

 

Сетка недельного учебного плана среднего общего образования для 10 ,11 

классов (предметы, количество часов в неделю по каждому предмету, сумма 

часов по классам и предметам; компонент образовательного учреждения, 

максимальная нагрузка). 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой 

информации, с такими сферами деятельности, как управление, 

предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для изучения 

на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей «Русский язык и литература», «Математика и 

информатика», «Общественные науки».  

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Урове

нь 

Количество часов  

10 класс 11 класс 

в 

неделю 
в год 

в 

неделю 
в год 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  У 3 102 3 102 

Литература Б 3 102 3 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

(русский) язык 

Б 1 34 - - 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

У 6 204 6 204 

Информатика Б - - 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные 

науки 

Естествознание Б 3 102 3 102 

Астрономия Б - - 1 34 

Общественны

е науки 

История  Б 2 68   

Россия и мир Б   2 68 

Право У 2 68 2 68 
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Экономика У 2 68 2 68 

Обществознани

е 

Б 2 68 2 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

Б 3 102 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект ИП 1 34 1 34 

Предметы и курсы по выбору ЭК 5 170 4 136 

ИТОГО  37 1258 37 1258 

 

Технологический профиль ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

элективные курсы преимущественно из предметных областей «Русский язык и 

литература», «Математика и информатика» и «Естественные науки». 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Урове

нь 

Количество часов  

10 класс 11 класс 

в 

неделю 
в год 

в 

неделю 
в год 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  У 3 102 3 102 

Литература Б 3 102 3 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

(русский) язык 

Б 1 34 - - 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

У 6 204 6 204 

Информатика Б - - 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 102 3 102 

Естественные 

науки 

Естествознание Б 3 102 3 102 

Физика У 5 170 5 170 

Биология Б - - 1 34 

Астрономия Б - - 1 34 
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Общественны

е науки 

История  Б 2 68   

Россия и мир Б   2 68 

Обществознани

е 

Б 2 68 2 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

Б 3 102 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Б 1 34 1 34 

Индивидуальный проект ИП 1 34 1 34 

Предметы и курсы по выбору ЭК 4 136 2 68 

ИТОГО  37 1258 37 1258 

 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, 

чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако ученик 

также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне. 

Универсальный профиль  

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Урове

нь 

Количество часов  

10 класс 11 класс 

в 

неделю 
в год 

в 

неделю 
в год 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  У - - 3 102 

Литература Б - - 3 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

(русский) язык 

Б - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

У - - 6 204 

Информатика Б - - 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б - - 3 102 

Естественные 

науки 

Естествознание Б - - 3 102 

Физика  - - - - 
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Биология Б - - 1 34 

Астрономия Б - - 1 34 

Общественны

е науки 

Россия и мир Б - - 2 68 

Обществознани

е 

Б - - 2 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

Б - - 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Б - - 1 34 

Индивидуальный проект ИП - - 1 34 

Предметы и курсы по выбору ЭК - - 7 238 

ИТОГО  - - 37 1258 

 

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 

педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 

преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», 

«Общественные науки» и «Иностранные языки». 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Урове

нь 

Количество часов  

10 класс 11 класс 

в 

неделю 
в год 

в 

неделю 
в год 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  У 3 102 - - 

Литература Б 3 102 - - 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной 

(русский) язык 

Б 1 34 - - 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

У 4 136 - - 

Информатика Б - - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 6 204 - - 

Естественные 

науки 

Естествознание Б 3 102 - - 

Физика Б - - - - 
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Биология Б - - - - 

Астрономия Б - - - - 

Общественны

е науки 

История Б 2 68 - - 

Обществознани

е 

Б 2 68 - - 

Право У 2 68 - - 

Экономика У 2 68   

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая 

культура 

Б 3 102 - - 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Б 1 34 - - 

Индивидуальный проект ИП 1 34 - - 

Предметы и курсы по выбору ЭК 4 136 - - 

ИТОГО  37 1258 - - 

 


