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Пояснительная записка к плану  

внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Школа №128 имени Героя Советского Союза А.А. 

Тимофеевой-Егоровой» городского округа Самара 

на 2020-2021 учебный год. 

 

 

Целью реализации основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ Школы № 128 г.о. Самара (далее школа) является:   

 достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья;  

 становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, 

уникальности, неповторимости. 

 

Задачи реализации: 

 обеспечить освоение обучающимися общеобразовательных программ 

среднего  общего образования,  

 сформировать духовно богатую, свободную, физически здоровую, 

творчески мыслящую личность;  

 сформировать гуманистическое мировоззрение обучающегося. 

 

Ожидаемые результаты:  

 достижение уровня общекультурной, методологической компетентности и 

профессионального самоопределения, соответствующего 

образовательному стандарту среднего общего образования. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана:   

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред. от 06.03.2019). 

 Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях» (изм. от 24.11.2015 №81). 

 Приказ Минобрнауки от 31.03.2014 №253 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

(ред. от 05.07.2017). 
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 Приказ Министерства просвещения России от 28 декабря 2018 № 345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (в ред. приказа № 613 

от 29.06. 2017). 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з). 

 ООП СОО МБОУ Школы № 128 г.о. Самара. 

 Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 (ред. от 17.07.2015) "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования". 

 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 

29.05.2018 № 535-ту «Об организации образовательного процесса в 

общеобразовательных организациях и образовательных организациях 

Самарской области, осуществляющих деятельность по основным 

общеобразовательным программам». 

 Письмом Министерства образования и науки Самарской области от 

22.08.2019г. № МО-16-09-01/325-ту «Об организации образовательного 

процесса в образовательных организациях, осуществляющих деятельность 

по основным общеобразовательным программам» 

 

Режим функционирования образовательного учреждения 

 

Организация образовательной деятельности регламентируется Календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СанПин 2.4.2.2821-10, Уставом образовательного учреждения. 

 

Даты начала и окончания учебного года в МБОУ Школе №128 г.о. Самара: 

 начало учебного года – 01.09.2021г. 

 окончание учебного года –  31.08.2021г. 

 

Продолжительность учебной недели:  

6-ти дневная учебная неделя в 10-11 классах. 

 

Продолжительность образовательной деятельности: 
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 в 10 классе – 34 недели (расчет: 204уч.дней:6-дн. уч. нед. = 34 уч. 

недели). 

 в 11 классе – 34 недели (расчет: 201 уч.дней : 6-дн. уч. нед. = 34 уч. 

недели). 

 

Учебный год делится на полугодия. 

 

В 1 смену учатся: с 10-11 классы. 

 

Окончание образовательного процесса: 

 в 10 классе – 29.05.2021г. 

 в 11 классе – 25.05.2021г. 

Сроки и продолжительность каникул на учебный год:  

каникулы дата начала 

каникул 

дата 

окончания 

каникул 

продолжительность 

в днях 

10 класс 11 класс 

Осенние 10-11 классы 25.10.2020г. 01.11.2020г. 8 дней 8 дней 

Зимние  10 классы 29.12.2021г. 10.01.2021г. 13 дней  

Зимние 11 классы 31.12.2021г. 10.01.2021г.  11 дней 

Весенние 10 классы 21.03.2021г. 28.03.2021г. 

03.05.2021г., 

9 дней  

Весенние 11 классы 21.03.2021г. 28.03.2021г. 

03.05.2021г., 

25.05.2021г., 

26.05.2021г. 

 11 дней 

  Итого 30 дней      30 дней      

летние 30.05.2021г. 31.08.2021г. 93 дня 

 

Образовательная деятельность в дни отмены занятий по климатическим и 

эпидемиологическим условиям (дни карантина) осуществляется согласно 

расписанию занятий в дистанционной форме. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации 

№ Направление 
Форма промежуточной аттестации  

(по выбору обучающегося) 

1 Жизнь ученических 

сообществ 

Портфолио. Книжка Волонтера. Защита 

социального проекта. 

2 Внеурочная деятельность по 

предметам школьной 

программы 

Научно-практическая конференция. 

Исследовательская работа. Участие в 

олимпиадах. 

3 Воспитательные мероприятия Портфолио. Защита проектов. 

Образовательная игра. 

Годовая оценка по внеурочной деятельности выставляется как зачет 

(незачет). 
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Особенности плана внеурочной деятельности  

среднего общего образования 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основной образовательной программы среднего общего образования и 

включает: 

 план организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, 

организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»); 

 план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, 

школьные олимпиады по предметам программы средней школы); 

 план воспитательных мероприятий. 

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия для 

получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми, 

детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

 

Содержание плана внеурочной деятельности. 

 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года 

обучения на этапе средней школы составляет не более 700 часов. Величину 

недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяют за пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана. Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность 

в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических 

образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе 

общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в 

туристических походах, экспедициях, поездках и т.д.). 

 

 

План внеурочной деятельности 

 

Направления деятельности 10 класс 11 класс Всего 

неделя год неделя год год 

Жизнь ученических сообществ 1 34 1 34 68 

Внеурочная деятельность по 

предметам школьной программы 

1 34 1 34 68 

Воспитательные мероприятия 1 34 1 34 68 

Итого 3 102 3 102 204 
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10 класс 

Направление Название программы 
Кол-во 

часов 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Жизнь ученических 

сообществ 

 «Мы-САМИ» 1,0 Кружок 

Воспитательные 

мероприятия 

"Нравственные основы 

семейной жизни" 

1,0 Кружок 

Внеурочная деятельность 

по предметам школьной 

программы 

«Моя английская 

грамматика и лексика»  

1,0 Кружок 

Итого 3 часа 

 

11 класс 

Направление Название программы 
Кол-во 

часов 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Жизнь ученических 

сообществ 

 «Мы-САМИ» 1,0 Кружок 

Воспитательные 

мероприятия 

"Нравственные основы 

семейной жизни" 

1,0 Кружок 

Внеурочная деятельность 

по предметам школьной 

программы 

«Основы химических 

методов»  

1,0 Кружок 

Итого  3 часа 

 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение 

года неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных 

дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных 

мероприятий за 1–2 недели используется значительно больший объем времени, 

чем в иные периоды (между образовательными событиями). 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется до 3 часов. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной 

программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может 

изменяться. В 10-м классе для обеспечения адаптации обучающихся к 

изменившейся образовательной ситуации выделено больше часов, чем в 11-м 

классе. 

 


