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Договор: 128/2025 (3-х разовое питание) (1-4) от 07.06.2025

Пищевая ценность Выход Наименование блюда
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Завтрак1-4

0.08 7,25 0.13 66 10 Масло сливочное ( порциями ) 10
3.48 4,42 54 15 Сыр ( порциями ) 15
6.11 10.72 32.38 251 210 Каша жидкая молочная из манной крупы 200/10
3.72 3,36 12,2 93,2 215 Какао с молоком 215 шк.
3.16 1,55 21,88 114 50 Батон " Школьный " 50
1.35 0.3 12,15 64.5 150 Апельсин 150
17.9 27.6 78.74 642.7

Обед1-4

1.1 9,47 3,13 101.9 70 Салат Мозаика 70
5,16 4,27 13.6 113.6 217 Суп картофельный с перл.крупой,цып.зел.1/15/200/2
7.58 12,66 20,7 295,35 100 Шницель "Особый" с соусом томатным 100 шк.
3.25 9.61 18.88 181.5 155 Пюре картофельное .1/150/5 шк
0.18 0.08 16.85 68.9 200 Напиток из вишни 200 шк.
3.35 0,5 22.65 108,5 50 Хлеб пшеничный 50
4.62 0,84 22.62 120.6 60 Хлеб ржано-пшеничный 60
25,24 37,43 118.43 990,35

Полдник 1-4

7.8 9.3 57.8 332 100 Плюшка "Московская " 100 шк.
1 20.2 84.8 200 Сок фруктовый 200*

8,8 9.3 78 416.8

51.94 74,33 275,17 2 049,85

/Л) г
Стоимость дня: 286,87

Руководитель производства 1 г Сапрыкина Марина Анатольевна

Бухгалтер-калькулятор Фролова Татьяна Михайловна
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Договор: 128/2025 (3-хразовое питание) (5-11) от 07.06.2025

Пищевая ценность Выход Наименование блюда
Белки | Жиры | Углеводы | ККал

Зав1прак5-11

0.08 7.25 0.13 66 10 Масло сливочное ( порциями ) 10
3.48 4.42 54 15 Сыр ( порциями ) 15
6.11 10,72 32,38 251 210 Ката жидкая молочная из манной крупы 200/10
3,72 3,36 12,2 93,2 215 Какао с молоком 215 шк.
3.8 1.86 26.2 136.8 60 Батон " Школьный " 60
1.35 0.3 12.15 64.5 150 Апельсин 150
18.54 27,91 83.06 665,5

Обед5-11

1.56 13.52 4,48 145.6 100 Салат Мозаика 100

6.73 5.51 17 144.55 272 Суп картофельный с перловкой крупой,птицей,зелень 
20/250/2

7.58 12.66 20.7 295.35 100 Шницель "Особый" с соусом томатным 100 шк.
3 ? 11.29 22.18 203 185 Картофельное торе 185

0.18 0.08 16.85 68.9 200 Напиток из вишни 200 шк.
5.36 0.8 36.24 173.6 80 Хлеб пшеничный 80
4.62 0.84 22.62' 120.6 60 Хзебржано-пшеничный 60
29,23 44,7 140,07 1 151,6

Полдник 5-11

11.7 14 86.7 498 150 Плюшка " Московская " 150
1 20.2 84.8 200 Сок фруктовый 200*

12,7 14 106,9 582,8

60,47 86.61 330,03 2 399,9 А /

0 Стоимость дня: 286,87

Руководитель производства Сапрыкина Марина Анатольевна

Бухгалтер-калькулятор Фролова Татьяна Михайловна


